
Listes	de	liens	utiles	en	allaitement	
Site s internet : 

● Dr Newman : h,ps://ibconline.ca/ 
● Clinique ter:aire Herzl : h,p://www.jgh.ca/fr/BreasAeedingfr 
● La Ligue la leche : www.allaitement.ca 
● Global Health Media :  

www.globalhealthmedia.org/videos/videos-french/ 

Médicaments et allaitement : 
● Lactmed (États-Unis d’Amérique)                                                             

h,ps://toxnet.nlm.nih.gov/newtoxnet/lactmed.htm 

● e-lactancia (Espagne)                                                                                     
h,p://www.e-lactancia.org 

● BreasAeeding Network (Grande-Bretagne)                                     
 https://www.breasAeedingnetwork.org.uk/drugs-factsheets 

Livres de références : 

● Bien vivre l’allaitement de Madeleine Allard et Annie Desrochers, 
édi:ons Hurtubise. 

● Biologie de l’allaitement, Micheline Beaudry, Sylvie Chiasson et Julie 
Lauzière, Édi:on les presses de l’université du Québec. 

● L’allaitement, comprendre et réussir, Dr Jack newman 
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